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Ingen star si meget uden for
samfundet som psykisk
syge, flygtninge og
indvandrere. Men med en
gigantisk indsats har et
@gtepar for deres egne
penge og i deres fritid skabt
Danmarks ferste og eneste
varested for etniske

minoriteter. Stedet er blevet

en succes, men fremtiden er
usikker

AF MORTEN RASMUSSEN

Den slanke somaliske mand svinger
med en halvfyldt Fotex-pose. Han kig-
ger med et listigt smil pd Najib Haddar.

- Gave. Til dig, lyder det pa et kantet
dansk, fulgt op af endnu en svingetur
med posen.

— En gave til mig? Ismail, hvad har du
nu fundet pd, sporger Najib Haddar
skeptisk.

Ismail stikker handen i posen og ro-
der rundt mellem varerne for at fange
"gaven”, Op kommer et glittet blad, et
Fotex-katalog prydet afen kvinde, kun
kledt i det undertoj, der dbenbarter pi
tilbud i Fotex.

—Vearsgo. Til dig, siger Ismail med et
stort hvidt smil midr i sit gyldenbrune
ansigt.

Majib Haddar slir grinende ud efter
Ismail med kataloget og l=gger venligt
en hdnd pa hans skulder. Kender man
ikke de to mands historie, ligner det
godmodigt drilleri mellem venner. Det
er det til dels ogsa. Men det er ogsi me-
get mere end det.

For ud over atvere flygtning fra So-
malia, er Ismail ogsi psykisk syg. En
minoritet blandt minoriteten, En
mand, der heznger i samfundets neder-
ste trin med det yderste af fingerspid-
serne.

Og Najib Haddar? Ja, han er den ene
halvdel af ®gteparret bag verestedet
Muhabet pd Vesterbrogade i Koben-
havn, hvor Ismail og andre flygtninge
og indvandrere med psykiske proble-
mer soger hen for at f3 et par timers ro
for den urolige verden i og udenfor de-
res hoveder.

Midt i en tilsyneladende endelos orken
afdirlige nyheder om dirlig integra-
tion, kultursammenstod og konflikter
er Muhabet i det hele taget en oase. For
dem, der kommer der og for det danske
samfund.

Det er en af de sjzldent horte positive
integrationshistorier, som ikke bliver
mindre imponerende, nir man herer,
atdet hyggelige verested er skabt afto
ildsjele, der har brugt deres egne penge
og egen tid med det eneste formal at
hjzlpe en gruppe mennesker, som el-
lers ikke fir mange chancer.

~Min kone og jeg er begge padago-
ger og havde i mange Ar arbejdet som
familiekonsulenter og tolke. P4 den
mAade medte vi mange sindslidende
flygtninge og indvandrere, som ikke
havde noget sted at gi hen, Jo, der var
da andre vaeresteder for psykisk syge,
men der brod de sig ofte ikke om at ve-

re, siger Najib Haddar og forklarer,
hvordan selv det psykisk syge Danmark
er deltop i etniske grupper.

— Mange danskere med psykiske li-
delser har et misbrug af stoffer eller al-
kohol. Derfor kan de nogle gange blive
meget aggressive eller svare atvare
sammen med. 54 er der narurligvis ogsd
det med sproget. Selvom mange bare
kommer pé vaerestedet for at slappe af,
skal der ogsd vaere mulighed for at tale
om stort og smit, hvis nogen har behov
for det. En tredje ting, som méske lyder
underligt for danskere, er, at der pd
mange af de andre veresteder ogsd er
hunde. For folk fra Mellempsten er
hunde ikke noget, man rorer ved eller
har inde i huset, og det betyder ogsd, at
de ikke foler sig trygge med hunde pi
vaerestedet, siger Najib Haddar.

Efter at have oplevet tilstrekkeligt
mange psykisk syge indvandrere og

flygtninge, der var faldet igennem i sy-
stemet, besluttede den marokkansk-
fipdte Najib Haddar og hans kone, tyr-
kiskfpdte Emine Ayyldizoglu, sig for
selv at gore noget.

Forste opgave var at finde et sted, der
kunne bruges. Efter nogen tids segen
fandt de det i den fjerne ende af Vester-
brogade, hvor Kebenhavn meder Fre-
deriksberg.

Den store stuelejlighed med kelder

var gennem flere ir blevet brugt som la-

ger af en malermester, kalderen flod
med betonbrokker og maleraffald, og
det var i det hele taget svart at forestille
sig, at de slidte lokaler nogensinde
skulle blive til et hyggeligt cafémiljo
med blode sofaer, kokken og daglig-
stuestemning.

Men det lykkedes. Mens de begge ar-
bejdede som padagoger, brugte Najib
Haddar og Emine Ayyldizoglu alle afte-
ner, weekender og deres egne penge pa
at pmme malerens lager og gore det til
varestedet Muhabet, der Abnede dore-
ne for lidt mere end to ir siden.

—"Muhabet” er et ord, som findes i
de fleste arabiske og mellemgstlige lan-
de. "Kerligt samvaer”, betyder det, og
det er faktisk ideen med "Muhabet”.
Her kan folk komme, som de vil. Vi stil-
ler ingen spergsmil, beder ikke om de-
res navn eller registrerer dem pd nogen
made. De kommer ind, slapper af, taler
med os, hvis de har lyst, eller ogsa lader
de vaere, S4 giver vi dem et maltid mad,
lidt kaffe og te. Det her sted er deres, ik-
ke et system, der kraever noget af dem,
siger Najib Haddar.

Pa et lavt kakkelbord stir sma skile
med nedder og saltede greskarkerner,
og i detene hjorne stir to tekander oven

p4 hinanden med en keramikskil med
fyrfadslys under den nederste.

I den gverste ligger tebladene lost pd
bunden af vandet, i den nederste er kun
varmtvand. PA den made kan man do-
seresin te, s den bliver lige som, man
bedst kan lide den. Og selvom det lyder
som en lille ting, spiller teen, musikken
og de smi skile med nodder og kerner
faktisk en betydning, forklarer Najib
Haddar.

—Viarbejder ud fra en ide om, atet
menneske altid har sine sanser. Vi kan
miste forstanden og sproget. Men selv-
om man er psykisk syg, har man stadig
sanserne. Man kan huske bestemte
smage, lugte og lyde, og vores opgave
er sd at hjzlpe dem at fi aktiveret san-
serne. Hvis der kommer en tyrker, skal
han have en kop tyrkisk te eller kaffe,
mens en marokkaner skal have sin egen
te. Og 54 har vi ogsd musik fra forskel-
lige lande, siger Najib Haddar og peger
p4 en stak bind og cd’er ved siden af
sterecanlzgget.

| det hele taget ligner Muhabet mere en
café end et verested. Og gir man forbi
den orangegule facade ud mod Vester-
brogade, ser man da heller ingen skilte
om verested eller hjelp tl psykisk sy-

ge.

— Det her skal vaere et sted, hvor folk
kan tage deres bern med uden at skam-
me sig. Mange afde her familier har
meget fi penge, og derfor tager vi hel-
ler ikke betaling for noget som helst,
hverken mad eller drikke. Og vi kan jo
hore, at bornene oplever det som atvae-
re pa restaurant eller café. Det hardeal-
drig prevet fior, og derfor bliver for-
zldrene faktisk stolte af, at de kan tage
dem med herhen. Det giver dem en suc-
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cesoplevelse. Og dem har de ikke for
mange af, forklarer Najib Haddar,

Ind ad deren kommer hans kone,
Emine Ayyldizoglu, fulgt af tre unge
mand med poser i henderne.

- Tak for hjelpen, siger Emine Ayyl-
dizoglu til de tre unge mand, som bare
har givet en hind med de mange poser
fra bilen og over til Muhabet. [ poserne
ligger brod, leveret af en lokal bager,
som stgtter Muhabet med girsdagens
bred og kager.

— [ &r har vi for forste gang fiet ¢ko-
nomisk stotte. Kobenhavns Kommune,
Frederiksberg Kommune, Integrations-
ministeriet og Socialministeriet giver
os penge til, atjeg nu kan vare ansat
her. Men ellers mi vi klare os med den
hjzlp, vi fir udefra. Heldigvis har vi
mange gode frivillige, som bruger alt
deres tid her. Men det gor os meget
skrobelige, og vi kan ikke forvente, at
folk med fuldddsjob bliver ved med at
have overskud til at hjzlpe os. Vi lever
pa samme mide som s4 mange andre af
den her slags projekter med risikoen

for, atvi ikke er i stand til at fortsette
naste r, siger Najib Haddar.

For Emine Ayyldizoglu er Muhabet sta-
dig noget, der skal proppes ind i alle de
ledige timer, nir hun er ferdig med sit
fuldtidsjob. Det er hirdt, men Muhabet
er pd mange mider blevet lige det sted,
som zgteparret hibede pd at skabe, da
de begyndte at rydde lokalerne for gam-
melt maleraffald.

— Hver uge kommer der maske 30-40
mennesker, flere af dem hver dag. De
har nu fet et sted, hvor de ikke skal
undskylde eller forklare sig, men bare
kan vaere som alle andre. Nogle kom-
mer helt fra Roskilde eller andre byer,
og detviser jo bare, hvor stort behovet
er for et sted som Muhabet. Derfor er
det da ogsd et problem, at vi faktisk er
det eneste verested | Danmark specielt
for indvandrere og flygminge, siger
Emine Ayyldizoglu.

Indtil videre er Muhabet dog et lys-
punkt i en tilsyneladende erken af pro-
blemer og konflikter.

Ganske vist handler det om menne-
sker, der har det s darligt, at de fleste
af dem aldrig vil blive fuldt integreret
pd arbejdsmarkedet eller i det danske
samfund i det hele taget. Men det hand-
ler ogsd om mennesker, der i Muhabet
kan finde en pause fra deres sygdom,
fra samfundets forventninger og fra fo-
lelsen af at vaere udenfor. Det handler
om "Muhabet” — k=rligt samver.
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